
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◎RUN 伴兵庫 facebook・Instagram に詳細を掲載しています 
 ▶ https://www.facebook.com/runtomohyougo/  
 

場所 定員 参加費 
⻄宮フレンテホール  先着 100 名  

※コロナ対策のため会場の定員 300 名のところ 100 名限定としています。 

1,000 円 
ZOOM 参加 先着 200 名 

※通信環境の確保は各⾃でお願いします。 
ZOOM 
RUN 伴チーム参加 
  

先着 20 チーム 
※昨年度までに、RUN 伴に参加したチームでエントリーしてください。 
※通信環境の確保は各⾃でお願いします。 

場所 定員 参加費 

姫路商⼯会議所 
本館 605 会議室 

 先着 50 名 

1,000 円 
ZOOM 参加 

ZOOM で視聴が可能な⽅ 200 名 
※通信環境の確保は各⾃でお願いします。 

◎RUN 伴兵庫 facebook・Instagram に詳細を掲載しています 
 ▶ https://www.facebook.com/runtomohyougo/  
 ▶ https://www.instagram.com/run_tom_hyogo/ 
◎お問い合わせ 
☛Facebook・Instagram のダイレクトメッセージ ☛E-mail：tomorun2020@gmail.com 
 

ご挨拶 
 
 私たち RUN 伴兵庫実⾏委員は、兵庫県で働く福祉・医療・介護関係の専⾨職です。RUN 伴という、認知症の⼈
や家族 、⽀援者 、⼀般の⼈がリレーをしながら 、⼀つのタスキをつなぎゴールを⽬指すイベントを企画・実施し、
認知症の⼈と⼀緒に誰もが暮らしやすい地域づくりを提案する活動をしてきました。しかし、今年は新型コロナ感
染症の流⾏拡⼤防⽌から全国イベントは中⽌になました。 
 地域でも様々なイベントが中⽌になる中で、認知症の⽅、そのご家族の不安も⼤きいと聞きます。認知症に限ら
ず、環境変化に弱い⽅もそうですが、世の中の動きが激変したことは、当事者は理解できにくく、不安につながっ
ている状況もみられます。だからこそ、認知症等への地域住⺠の理解がより必要なときだと考えています。 
 これまでに繋がった専⾨職の有志で、「今できることをしよう」と検討を重ね 10 ⽉ 31 ⽇・11 ⽉ 1 ⽇の⼆⽇間の
イベントを企画しました。私たちの活動が、地域で暮らしづらさのある当事者や家族の希望につながることを願っ
ています。 
                                   RUN 伴兵庫実⾏委員⻑ ⼩椋智⼦     

★10 ⽉ 31 ⽇（⼟）１３：００〜１６：００ 講演+交流会 

※両⽇とも WEB 会議システム『ZOOM』を利⽤した参加型オンラインセミナーです。ZOOM を初めて利⽤される
⽅は、こちら☛https://zoom.us/download から事前にダウンロードをお願いします。 
⼿順についてはこちら☛https://zoom-japan.net/manual/pc/zoom-pc-app/で詳しく解説しています。ご参照くだ
さい。 

■ご参加にあたってのお願い■ 
 ・安定した通信環境下で受講ください 
 ・何らかの理由で通信が中断してしまう事がありますがご理解ください。 
 ・申込者様の通信環境のご都合での中断や不参加についての参加費の返⾦には応じかねますので予めご了承 
  ください。 
■Zoom のシステム要件については下記をご確認ください。 
 ・https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362023-System-Requirements-for-PC-Mac-and-Linux 
※会場参加される⽅については、当⽇検温し発熱がないか確認の上、マスク着⽤でご来場ください。 

★11 ⽉ 1 ⽇（⽇）１０：００〜１２：００ 講演+シンポジウム 

 
お 申 込 み https://runtomo-hyougo.peatix.com 

   ※peatix よりお申し込みください。申し込み締め切りは 10 ⽉ 20 ⽇（⽕）です。 


